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Ffyrdd mwy diogel i bawb

Dylai'rgalluigerdded, olwyno a seiclo’n ddiogel a hyderus ar hyd strydoedd a
ffyrdd gwledig Cymru fod ar gaelibobl o bob oed a gallu. Ynaml mae cyflymder
y traffig yn rhy gyflym, ac nid oes digon o yrwyryn deall y rheolau a ddyluniwyd i
atal gwrthdrawiadau a chadw poblyn ddiogel. Ofn traffig moduronyw uno’r
rhwystrau mwyaf arwyddocaol sy’n atal pobl yng Nghymru rhag teithio’nllesol.

Gofyniad maniffesto Cycling UK
DylaiLlywodraeth nesaf Cymru ddarparu:

o Terfynaucyflymder priodol sy’n adlewyrchu’r cyd-destunlleolacyn
blaenoriaethu diogelwchy bobl sy’n cerdded, seiclo, ac olwyno. Dylai hyn
gynnwys gosod arwyddbyst sy’'n cyfeirio at lonydd tawel mewn
ardaloedd gwledig lle hoffai bobl seiclo.

e Ymgyrchdynodedigigodiymwybyddiaethy cyhoeddynesbonio’r
newidiadau awnaediReolau’r Ffordd Fawryn 2022, yn enwedig yr
egwyddory dylid rhoi’ramddiffyniad cryfafi’rrhai sy’n wynebu’rrisg
mwyaf ary ffordd.

« Canolbwyntio arddiogelwch ffyrdd gwledig, gan gynnwys gwelliannau
targededigiseilwaith ac ymgyrchoedd codiymwybyddiaeth am
ddiogelwchary ffyrdd.

o Targedaunewyddileihau anafiadau cenedlaethol, gan osod llwybr at
Weledigaeth Sero - rhoiterfyn aryr holl farwolaethau ac anafiadau difrifol
ary ffyrdd yng Nghymru.

Y cyd-destun

Mae’n hen bryd sefydlu Fframwaith Diogelwch ary Ffyrdd newydd i Gymru, gyda
thargedau ar gyfer gwella diogelwch ary ffyrdd. Mae data'n dangos bod
niferoeddy bobl sy’n cael eulladd ar ffyrdd yng Nghymru wedi gostwng yn yr
hirdymor, ond nid yw’r figurau hyn wedi gwella o gwblynystody blynyddoedd
diwethaf.

Yng Nghymru, mae dynion tair gwaith yn fwy tebygol o seiclo na menywod, ac
mae menywod, pobl anabl, a phoblhynynamlyn cael eu heffeithio’'n fwy gan
bryderon am ddiogelwch, fel ymddygiad gyrwyr, cyflymderau uchel ar ffyrdd
gwledig a diffyg mannau wedi’'u hamddiffyn.

Nody newidiadauiReolau’r Ffordd Fawryn 2022 oedd gwella diogelwch
defnyddwyr ffyrdd sy’n agorediniwed. Amy tro cyntaf, roeddyrheolau’'n
cynnwys “Hierarchaeth Defnyddwyr Ffyrdd” sy’n gosod mwy o gyfrifoldeb ary



https://www.llyw.cymru/anafusion-ffyrdd-adroddwyd-amdanynt-2023-html
https://www.cyclinguk.org/campaigns/statistics
https://www.gov.uk/government/news/the-highway-code-8-changes-you-need-to-know-from-29-january-2022
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rheiny a allai achosi’r niwed mwyaf. Fodd bynnag, mae ymwybyddiaeth ymysgy
cyhoeddyn parhau'nwael, ac mae llawer o yrwyryn parhauifodynansicro’u
rhwymedigaethau - yn enwedig mewn perthynas a goddiweddyd seiclwyr, rhoi
blaenoriaethigerddwyr ar gyffyrdd, a phellterau pasio diogel.

Tystiolaeth ac effaith
o Maecyflymderuchelynlladd ac yn atal poblrhag seiclo. Mae cyflymderyn
ffactormewn hannery gwrthdrawiadau lle caiff rhywun eiladd neu ei
anafu’n ddifrifol ar ffyrdd Cymru. Mae pryderon am ddiogelwch yn rhwystr
i seiclo. Hoffai oddeutu 50% o’rrhai a ymateboddiarolwg yng Nghymru
gyflymderau arafach, llai o gerbydau ary ffyrdd a llwybrau mwy tawel er
mwyn helpu iddynt seiclo’n fwy aml.

o Torriterfynau cyflymder ar ffyrdd gwledig: Caiff cyfran uwch o seiclwyr eu
lladd neu eu hanafu’n ddifrifol ar ffyrdd gwledig nag ar ffyrdd trefol.
Dangosodd arolwg bod y mwyafrif o boblyn credu nad yw gyrru 60mya yn
ddiogellle gallai seiclwyr, cerddwyr neu farchogion fod yn bresennol.
Cytunodd hanner ohonynty dylid gostwngy terfyn cyflymder diofyn ar
ffyrdd unffrwd gwledig o 60mya - dim ond 19% a anghytunodd.

o Mae gostwng cyflymder yn achub bywydau: Mae tystiolaeth yn dangos
bod gostwng cyflymder cerbydau, yn enwedig ar ffyrdd gwledig, yn
lleihau nifer a difrifoldeb gwrthdrawiadau yn sylweddol.

o Buddionoraniechydachynhwysiant: Mae ffyrdd mwy diogelynannog
teithio llesol corfforol, gan gefnogiamcanion iechydy cyhoedd a lleihau
anghydraddoldeb orantrafnidiaeth.

o Buddeconomaidd: Mae gwella diogelwchary ffyrdd yn lleihau costau
hirdymori’'r GIG, y gwasanaethau brys ac awdurdodau lleol. Amcangyfrifir
body costau blynyddol sy’n wynebu cymdeithas ac economi'r DU yn
werth £42 biliwn.

| gloi

Mae ffyrdd mwy diogel yn hanfodol i gyflawni uchelgeisiau Cymru o ran
diogelwch ary ffyrdd, iechyd a chydraddoldeb trafnidiaeth. Trwy ddiweddaru
terfynau cyflymder ar ffyrdd gwledig, a sicrhauy caiff Rheolau’r Ffordd Fawr eu
deall a’udefnyddio, gall Cymru creu strydoedd lle mae poblyn teimlo wedi’u
hamddiffyn a’u grymuso, a lle gallant ddewis dulliau gwyrddach aciachach o
deithio.
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